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PlusBus Houten 
Stichting PlusBus Houten is een vrijwilligersorganisatie en organiseert 
dagtochten voor senioren die in de gemeente Houten wonen. Iedereen vanaf 
55 jaar kan mee, ook met een (opvouwbare) rollator of met een opvouwbare 
rolstoel. Ook uw eigen begeleider kan met u mee (begeleider mag jonger zijn,
prijzen zijn hetzelfde als voor de abonnee). In de bus zijn 7 plaatsen 
beschikbaar voor gasten. 

Abonnement 
Als abonnee krijgt u (ruim) vóór de eerste van elke maand het maandprogramma 
thuis. Per mail voor € 1,25 per maand tot 31-12, daarna € 15,00 per kalender-
jaar. 
Of als boekje in de brievenbus voor € 2,00 per maand tot 31-12, daarna 
€ 24,00 per kalenderjaar. Abonnees hebben eerste keus én u steunt de PlusBus! 

Kortingen 
Kortingspassen maken uw rit goedkoper. Neem dus altijd uw MuseumKaart, 
BankGiro Loterij VIP pas, of andere kortingspassen en -bonnen mee. 

U hoeft geen abonnee te zijn om mee te kunnen! Probeer een rit!
Geef u op via kantoorteam@plusbushouten.nl   of

bel op maandag en donderdag 10-12u        06 105 77 815

ZO GAAT U MEE MET DE PlusBus

U bent ouder dan 55 jaar en zoekt één of meer dagtochten uit1.	 . 
U2.	  belt op ma of do 10-12u de PlusBustelefoon: 06 105 77 815. 
Of u mailt ons op elke dag van de week: 3.	
kantoorteam@plusbushouten.nl. 
U hoort van ons of u mee kunt op de door u gekozen rit. 4.	
U wordt thuis opgehaald en ook weer thuis teruggebracht. 5.	
Wij bellen u altijd enkele dagen vóór de rit of deze doorgaat. 6.	
Daarnaast bellen wij u op de dag zelf, wanneer we er aan komen. 7.	
De ritkosten betaalt u contant, of met de pinpas of met een cadeaubon op 8.	
de dag zelf. 
Eten, drinken, toegang zijn voor eigen rekening, tenzij anders vermeld. 9.	
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In dit nummer Ans Sturkenboom
Ik ben Ans Sturkenboom en sinds ruim een jaar vrijwilliger 
bij de PlusBus Houten als gastvrouw/begeleider. 
Ik ben geboren en opgegroeid in Houten op een boerderij 
aan de Houtensewetering en heb ons mooie Houten nooit 
kunnen en willen verlaten. 
In mijn werkzame leven ben ik aan de slag geweest als 
manager van administratieve klantprocessen binnen 
verschillende bedrijven. Na een van de vele reorganisaties 
ben ik hiermee vervroegd gestopt. 
Mijn grootste hobby is het spelen van Bridge, een sport voor je geest. Ik 
speel met verschillende partners twee keer per week en vaak met vrienden 
in het weekend. Nadat ik gestopt ben met werken, ben ik secretaris van de 
Bridgeclub geworden en doe ik meerdere hand- en spandiensten binnen deze 
vereniging. Daarnaast ben ik jaren mantelzorger geweest voor mijn beide 
ouders.
Sinds een jaar ga ik ook op stap met de PlusBus. Van het kantoorteam 
ontvangen wij de lijst met deelnemers, de route en de reserveringen (van 
b.v. parkeergelegenheid, museum, restaurant) en de route. Twee dagen voor 
het uitje bel ik de deelnemers en dan hoor ik vaak al het enthousiasme van 
de deelnemers, ze hebben er zin in! Ook tijdens de uitstapjes merk ik dat 
iedereen het over het algemeen erg naar zijn zin heeft en dat geeft mij ook 
energie. Ik hoop dan ook nog vele malen met u op stap te mogen en u een 
gezellig ritje met de PlusBus te mogen bezorgen! 
Tot een van de volgende ritten, Ans

KENNISMAKING MET ONZE VRIJWILLIGERS

Geef eens een 
PlusBus Cadeaubon 
cadeau!
Meer informatie via 
kantoorteam@plusbushouten.nl   
of bel op maandag en 
donderdag 10-12u 
       06 105 77 815
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Vrijdag 1 maart - Museum LAM, Landgoed Kasteel Keukenhof
Het LAM is gewoon een bijzonder museum. Midden tussen het groen van 
Landgoed Keukenhof in Lisse, in een uniek gebouw, laten we je bijzonder 

kijken naar alledaagse 
onderwerpen zoals eten, 
drinken en winkelen. Via een 
internationale kunstcollectie 
ontdek je het bijzondere in het 
gewone. Het LAM is hét foodart 
museum in de wereld, bomvol 
internationale topstukken 

die iets met eten, drinken of consumeren te maken hebben. Al gaat het 
museum in de kern toch vooral over u. U gaat het zien: herken jezelf in heel 
veel foodkunstwerken en ga op een nieuwe manier naar je eigen dagelijkse 
leven kijken. Laat je verrassen! En natuurlijk gaan we eerst lekker lunchen aan 
het water van de Westeinderplassen. Kosten PlusBus € 25,00. Toegang gratis. 
Ophalen vanaf 10:30u!
 
Zondag 3 maart - Lunchen in 
restaurant ‘de Dennen’ 
in Renswoude
Een keer lekker lunchen op een 
leuke locatie op het randje van 
de Veluwe. Natuurlijk zorgen we 
weer voor een mooie rit heen en 
terug met een kopje koffie op de 
heenweg! 
Kosten PlusBus € 18,00. 
Ophalen vanaf 10u.
 
Dinsdag 5 maart - Katwijk aan Zee
(bij slecht weer: eventueel Museum Katwijk)
Zee, strand en boulevard in Katwijk zijn bij u altijd in trek. Op mooie dagen om 
te flaneren langs de boulevard, op iets koelere dagen om een frisse neus te 

RITTEN IN MAART
LET OP: De vermelde toegangsprijzen zijn onder voorbehoud van wijzigingen! 
Eten en drinken zijn altijd voor eigen rekening. 
Thuiskomst is meestal tussen 16 en 17 uur, tenzij anders vermeld. 
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halen en de wind door onze haren te 
voelen. We gaan weer lunchen aan de 
boulevard bij ‘Kattukkerzand’.  
En onderweg eerst een kopje koffie! 
Kosten PlusBus € 25,00. 
(bij slecht weer eventueel: 
Entree museum € 10,- 
met Museumkaart gratis). 
Ophalen vanaf 10u.

Woensdag 6 maart - Lunchen bij Loetje Reeuwijk! 
We rijden erheen 
via Oudewater en 
Haastrecht. 
Via Bodegraven, Woerden en Harmelen 
weer op huis aan. 
Altijd weer een mooie rit! 
Kosten PlusBus € 20,00. 
Ophalen vanaf 11u.

Zondag 10 maart - Verrassingsrit
Laat u weer verrassen! 
Een lekkere lunch op een weer zeer verrassende plek! 
U geniet zoals gebruikelijk weer van een mooie rit. 
Kosten PlusBus € 15,00. Ophalen vanaf 10u.
 
Dinsdag 12 maart - Een rondje langs de Highlights van Rotterdam
Maak kennis met het hedendaagse Rotterdam. Juist voor degenen die 
Rotterdam niet kennen is dit een uitgelezen mogelijkheid om kennis te 
maken met een aantal bezienswaardigheden van Rotterdam. We rijden door 
Delftshaven, zien de Euromast, het ultramoderne en zeer bijzondere Depot 
van Museum Boymans van Beuningen. Deze keer gaan we lunchen in hotel 
New York. Na de lunch 
vervolgen we de rit met 
ook een bezoekje aan de 
Markthal. 
Kosten Plusbus € 28,00. 
Lunch is niet inbegrepen. 
Ophalen vanaf 09u.



6
Woensdag 13 maart - De Bloemenjungle in Ridderkerk 
Houdt u van bloemen en planten? Vindt u het leuk om rond te kijken 

tussen allerlei mooie 
woonaccessoires? Dan is dit 
uitje wellicht iets voor u. 
Bij de Bloemenjungle in 
Ridderkerk vindt u een 
groot assortiment aan verse 
snijbloemen, kamerplanten 
en mooie dingen voor in 
huis. Natuurlijk volgen we 
een mooie route om er te 

komen. We lunchen in het gezellige Bloemenjungle Café. 
Kosten PlusBus € 21,00. Ophalen vanaf 10u.

Vrijdag 15 maart - Pannekoekenbakker Buren
Inmiddels een vertrouwd adres. 
In dit nostalgische restaurant 
kunt u ongedwongen genieten 
van een hartige kaaspannenkoek 
tot een bourgondische boeren-
pannenkoek, van een stevige 
spekpannenkoek tot een 
goedgevulde pizzapannenkoek. 
U vindt hier vast een pannenkoek 
naar uw smaak. Kosten PlusBus € 12,00. Ophalen vanaf 16u.

Zondag 17 maart - Rondrit Linge en Gorinchem 
Lekker lunchen in het mooie Gorinchem! Heen via de Lek, Leerdam, langs 

de Linge naar 
Gorinchem. 
Terug via Arkel en 
Meerkerk. 
Kosten PlusBus 
€ 15,00. 
Ophalen 
vanaf 11u.
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Dinsdag 19 maart - Eschermuseum Den Haag
De Nederlandse kunstenaar Maurits Cornelis Escher is een van de bekendste 
grafische kunstenaars ter wereld. 
Tot op de dag van vandaag 
fascineert hij door zijn spel 
met perspectief, ruimte en 
werkelijkheid. De hoogtepunten 
uit zijn oeuvre zijn te zien in 
Escher in het Paleis. 
Let op: om het paleis binnen 
te kunnen gaan moet u enkele 
treden kunnen nemen. 
Kosten PlusBus € 25,00. Entree Museum € 12,50 Museumkaart niet geldig! 
Ophalen vanaf 10u.

Woensdag 20 maart - Diner ROC Lokaal Nieuwegein
Inmiddels een vaste eetlocatie 
voor de PlusBus! In het 
restaurant van het Horeca 
& Toerisme College leren de 
studenten in de praktijk.
Ze serveren heerlijke gerechten, 
helemaal zelfgemaakt. 
Samen met ervaren docenten 
bezorgen zij u een leuke, culinaire 
beleving, een drie-gangen menu 

voor € 17,50 exclusief drankjes. Het menu wisselt wekelijks. 
Let op: Bij het ROC kunt u alleen met de pinpas betalen. 
Kosten PlusBus € 8,00. Ophalen vanaf 16:30u, terug ca 21u. 

Donderdag 21 maart - ‘Water en Vuur’ in Leerdam
Beleef in de Glasblazerij hoe 
glasblazers op ambachtelijke wijze 
van heet vloeibaar glas prachtige 
glazen kunstobjecten maken! 
U kunt alles op de voet volgen 
vanaf de tribune. 

Lees verder op de volgende bladzijde
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Ontdek daarna de unieke onderwater-dierentuin Aqua Zoo in Leerdam. 

Beleef een weldadige rust. AquaZoo 
geeft een overzicht van de vele soorten 
vissen en lagere diersoorten afkomstig 
uit verschillende werelddelen: zoet- 
en zoutwatervissen, zoals haaien, 
piranha’s, zeesterren, anemoonvissen, 
discusvissen, enz., maar u ziet ook 

gifkikkers, zeepaardjes, schildpadden, kleurrijke koralen en anemonen. 
Koffie en lunch gebruiken wij in de Houtloods.
Kosten PlusBus € 14,00. 
Toegang Glasblazerij & Aqua € 14,50. Met Museumkaart € 7,50. 
Ophalen vanaf 09:30u.

Zondag 24 maart - Lunchrit Moeke Nijkerk
Vandaag gaan we lunchen bij 
Moeke, naar eigen zeggen het 
gezelligste Grand Café van Nijkerk. 
Bij Moeke kun je lekker lunchen. 
Rond het middaguur verwent ze 
je met haar heerlijke broodjes, 
uitsmijters of warme gerechten 
voor de grote trek. Via een mooie 
route rijden we er naar toe.
Kosten PlusBus € 19,00. Ophalen vanaf 11u.
 
Dinsdag 26 maart - Biesbosch Museum en Fluisterboottocht
De Biesbosch is ontstaan na de St.Elisabeths-vloed van 1421. Het gebied is een
ongekende inspiratiebron. In het museum kunt u ook exposities bekijken van 
vogels van allerlei pluimage. Het Biesbosch Museum laat vooral zien op welke 

wijze de mens vanaf 1421 tot heden
zijn brood in het gebied verdiende en door 
zijn handelen het uiterlijk van de Biesbosch 
heeft bepaald. We lunchen in Werkendam. 
Daarna gaan we met een fluisterboot 
de Biesbosch in. Kosten PlusBus € 18,00. 
Toegang museum en fluisterboot € 22,00 
met Museumkaart € 13,25.
Ophalen vanaf 10u.
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Donderdag 28 maart - Arboretum en Het Depot, Beeldengalerij Wageningen
Wandelen door de botanische tuin De Dreijen is een belevenis. Telkens 
ontwaar je nieuwe doorkijkjes met prachtige bomen, struiken en bloemen. 

Beter kijkend verbaas je je over de wonderlijke wereld van het plantenleven. 
Wat te denken van een boombast vol met bosjes lange stekels, zoals je die van 
cactussen kent? Of een boom vol witte ‘zakdoekjes’, die bloemen blijken te 
zijn? De tentoonstelling in het Depot bestaat uit talloze torsen en fragmenten 

van het menselijk lichaam en 
beeldhouwwerk van hout. 
De lunch gebruiken we in 
het bijhorende restaurant 
Linnaeus.
Kosten PlusBus € 20,00. 
Toegang tuin en het Depot 
is gratis. 
Ophalen vanaf 09u.

Goede Vrijdag 29 maart - Twee uitersten met een visje ertussenin !!
Vandaag gaan we via een mooie route binnendoor over de Veluwe naar ons 
bekende adres in Harderwijk voor een lekker visje. Terug gaan we dit keer een 
stukje door Flevoland en dan via 
Nijkerk richting Houten. 
Kosten PlusBus € 27,00 . 
Ophalen vanaf 10u. 
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Thuiskomst is meestal tussen 16 en 17 uur. “va” = ophalen vanaf …

OVERZICHT MAART

Annuleren 
U kunt uw aanmelding tot 72 uur voor de rit kosteloos annuleren via 
kantoorteam@plusbushouten.nl of telefonisch op 06 105 77 815. Annuleert 
u binnen 72 uur voor vertrek annuleert u dan altijd telefonisch. Wanneer u 
buiten onze kantoortijden van maandag en donderdag 10-12 uur belt kunt u 
de voicemail inspreken. Annuleert u binnen 72 uur voor vertrek, dan brengen 
wij u altijd € 10,00 administratiekosten in rekening. Ook als er al kosten zijn 
gemaakt (bijvoorbeeld betaalde tickets voor een evenement), dan betaalt u 
die alsnog, tenzij uw plaats wordt ingenomen door iemand van de reservelijst. 
Als u voor een rit “reserve” bent en bij nader inzien bent verhinderd of wilt 
afzien van deelname, wilt u ons ook dan tijdig informeren.
Onze voorkeur is om de verschuldigde bedragen via een automatisch incasso 
te incasseren. Als u annuleert, zal aan u worden gevraagd of u hiermee instemt. 

Gezellig samen op pad, dus... 
ga ook mee met de PlusBus !

	 vr 01-03	 Museum LAM, Landgoed Kasteel Keukenhof	 va 10:30u
	 zo 03-03	 Lunchen in restaurant ‘de Dennen’ in Renswoude	 va 10u
	 di 05-03	 Katwijk aan Zee	 va 10u
	wo 06-03	 Lunchen bij Loetje Reeuwijk! 	 va 11u
	 zo 10-03	 Verrassingsrit	 va 10u
	 di 12-03	 Een rondje langs de Highlights van Rotterdam	 va 09u
	wo 13-03	 De Bloemenjungle in Ridderkerk 	 va 10u
	 vr 15-03	 Pannekoekenbakker Buren	 va 16-21u
	 zo 17-03	 Rondrit Linge en Gorinchem	 va 11u
	 di 19-03	 Eschermuseum Den Haag	 va 10u
	wo 20-03	 Diner ROC Lokaal Nieuwegein	 va 16:30-21u
	 do 21-03	 ‘Water en Vuur’ in Leerdam	 va 09:30u
	 zo 24-03	 Lunchrit Moeke Nijkerk	 va 11u
	 di 26-03	 Biesboschmuseum en Fluisterboottocht	 va 10u
	 do 28-03	 Arboretum en Het Depot, Beeldengalerij Wageningen	 va 09u
	 vr 29-03	 Twee uitersten met een visje ertussenin !!	 va 10u

mailto:kantoorteam@plusbushouten.nl
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Afmelding 
Het wil wel eens voorkomen dat een van de deelnemers vrij laat afbelt.
Bedenk dat u uw medepassagiers een leuke dag onthoudt. Het kan dan zijn dat
er te weinig deelnemers aan het uitje overblijven, waardoor het uitje niet
door kan gaan. 
Staat u op de reservelijst en bent u plotseling verhinderd? Laat ons dat ook 
even weten! Lees ook Annuleren op de vorige pagina. 

Beltijden 
Wij zijn telefonisch bereikbaar op maandag en donderdag van 10:00 - 12:00 uur.
Buiten deze tijden kunt u de voicemail inspreken. U kunt via de voicemail geen 
ritten reserveren. 
U kunt zoals altijd ook mailen naar: kantoorteam@plusbushouten.nl. 
Wij bellen of mailen u dan terug op de dagen dat wij bereikbaar zijn. 

Onze werkwijze voor het boeken van ritten
Na het uitkomen van het programmaboekje kunt u 2 voorkeursritten doorgeven 
en eventueel meerdere reserveritten. De voorkeursritten worden geboekt 
zolang er plaats is, anders wordt u voor die rit op de reservelijst geplaatst. Uw 
overige aanvragen noteren wij ‘onder voorbehoud’. U krijgt van ons een mail of 
telefoontje terug met informatie over uw boekingen. 
Er worden geen ‘groeps’ verzoeken in behandeling genomen. Uiteraard 
kunnen echtparen en deelnemers met een begeleider wél samen plannen. Het 
maximum in deze gevallen is dus 2 deelnemers per aanmelding. 
U kunt ook ná het doorgeven van uw voorkeursritten nog contact opnemen 
met het Kantoorteam of er nog plaats is op andere ritten.
Ook op www.plusbushouten.nl onder ‘Programma’ en onze Facebookpagina 
staat steeds een overzichtje met actuele informatie.

Sponsoren van PlusBus Houten: bedankt!
Sponsoren helpen om de dagtochten en uitjes van de PlusBus mogelijk te 
maken. We zijn daarom blij dat we hierover ook dit jaar weer afspraken 
konden maken. Sommige sponsoren steunen ons al langer, andere zijn dit jaar 
nieuw en heten we van harte welkom. Ook vanaf deze plaats bedanken we al 
deze bedrijven en organisaties. Alle sponsoren staan met naam en logo op de 
achterkant van het programmaboekje.
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GASTEN, VRIJWILLIGERS EN SPONSOREN
maken de PlusBus mogelijk!
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www.stichtingmazzel.nl

Club Houten

HIER UW RECLAME ?

Steun ons vrijwilligerswerk 
voor senioren !

Voor maar € 0,27 per dag
PRteam@plusbushouten.nl 

scan mij
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